ADAS PIEVILKSANAS METODE

HIFU jeb SMAS liftings ar SHIFU PLUS 2.0 (Italija) aparatu

Strauji attistoties zinatnei un tehnologijam
estetiskas medicinas un kosmetologijas tirgu,
skali sevi piesaka HIFU jeb SMAS liftinga
proceduras sejai un kermenim.

Kas ta par procediiru, un ka ta strada?

Muasdienas gan sabiedriba, gan

darba tirgd dominé jaunibas kults,
tadél zinatnieki ciesa sadarbiba ar
medicinas ekspertiem un tehnologiju
razotajiem ir izpétijusi un izstradajusi
jaunu metodi sejas un kermena

adas atjaunosanai — HIFU (augstas
intensitates fokuséta ultraskana).
Procedura spéj ietekmét adas dzilakos
slanus, tiesi iedarbojoties uz adas
struktdras novecos$anas céloniem.
Ultraskanas metode apiet adas
augséjos slanus, neietekméjot tos. ST
metode iedarbojas punktos vairakas
[inijas, kas atrodas zemadas slani,

kur tiek veikta lokala audu karsésana.
Audu karsésana saisina kolagéna
Skiedru garumu un nodrosina talitéju
adas liftingu un grumbinu mazinasanu.
Kolagéna regeneracijas optimala
temperatdra rada neokolagenézi

katra punkta, kur tiek veikta terapija.
Tadéjadi vairaku ménesu laika péc
terapijas pacienta sejas adas izskats
turpinas uzlaboties, un adas struktadras
remodelacijas un liftinga rezultata ada
klOs jaunaka, stingraka un tonizétaka.

ST metodika tika radita tiem, kas nav
gatavi plastiskajai operacijai, bet
gribétu batiski pievilkt adu. Proceddras
iedarbiba vérsta nevis uz adu, bet uz
muskulu aponeirotisko (SMAS) slani.
Adas regeneracija sakas terapijas laika
un turpinas ilgi péc procedadras. Pirma
regeneracijas faze ir zemadas slanu
dzidana, kas ilgst paris dienu. Saja faze
ada ir jutiga. Nakamo triju ménesu
laika notiek adas regeneracijas

otra faze, kad tiek forméts jauns
kolagéns un aréjais efekts klust arvien
ievérojamaks. Pédéja faze var ilgt lidz
vienam gadam péc terapijas. Pédé&jas

fazes beigas ir redzams galarezultats:
stingra ada, uzlabots tonuss un
mimikas muskulattra, kas nodrosina
adas liftingu, ka art atjaunota adas
struktdra. Kopuma tas viss rada jaunas
adas izskatu. Péc procedaras nav
nepiecieSama rehabilitacija.

Procedru Tpasi iecienijusas
sievietes péc dzemdibam un viriesi,
lai korigétu védera adu péc svara
samazinasanas. Abos gadijumos
ada tiek pievikta, redzami mainas
adas struktara, apjoms un elastiba.
Ar So proceduru tiek nostiprinata
un atjaunota art augsdelmu ada jeb
tauta sauktie sparnini, nostiprinata
séza un augsstilbu iekSpuses. Ari
péc Sim proceddram nav vajadziga
rehabilitacija.

Proceduras gaita specialists veic adas
attinsanu, tad — specialu markésanu
apstradajamas zonas. Kad markésana
veikta, tiek uzklats ultraskanas gels, kas
nodroSina manipulas parvietosanos un
vadamibu.

Proceduras gaita tiek izmantoti speciali
kartridzi (sejai: 1,5 mm, 3 mm, 4,5

mm; kermenim: 4,5 mm; 13 mm) un
speciala aparatproceduras tehnika,
kas nodrosina proceddras drosibu un
rezultata garantiju.

SADARBIBA AR (_S’ laistuma

Proceddra nav sapiga, drizak mazliet
nepatikama, un tiek kontroléts, lai ta
neraditu parak lielu diskomfortu.

Kontrindikacijas ir: gratnieciba un
laktacijas periods, antikoagulantu
uznemsana, kirurgiska iejauksanas
apstradajamaja zona pédéja ménesa
laika, smagas formas patites,
izsitumi (uz sejas, kakla vai kermena),
metala implanti apstradajamaja
zona (zobu implanti, zobu kroni nav
kontrindikacija), cukura diabéts,
atvértas braces, iekaisuma slimibas
un ievainojumi apstradajamaja zona,
onkologiskas vai smagas endokrinas
slimibas, akatas iekaisuma slimibas,
tieksme veidoties keloidu rétam,
elektrokardiostimulatora klatbatne.

Sai proceddrai nav analogu, ta ir
vieniga, kas iedarbojas dazados
adas slanu dzilumos un sasniedz
muskulu aponeirotisko slani. So
procedaru lieliski var apvienot ar
citam aparatproceddram un injekciju
tehnologijam.

HIFU ir nekirurgiska proceddra
un optimals risingjums klientiem,
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kas vélas izskatities jaunaki, tacu
neuzdrosinas veikt plastisko operaciju.
Kirurgiska iejaukSanas vienmeér

ir saistita ar papildu riskiem, ilgu

un sapigu rehabilitacijas periodu,
iespé&jamam izskata parmainam,
nervozésanu, anestézijas risku, nav
izslégts an cilvéciskais faktors — kladas
cena ir parak augsta.

Katrai apstradajamajai zonai SHIFU
PLUS 2.0 aparata ir ieprogramméti
drosas ieteicamas ekspozicijas
parametri. HIFU proceddras drosiba
un efektivitate ir apstiprinatas
daudzos kliniskajos pétijumos, ka art
praksé vairakas lielas arvalstu klinikas
un zinatniskajos centros Amerikas
Savienotajas Valstis (Harvarda Univer-
sitates Medicinas skola, Velmenas
Fotomedicinas centra, Ziemelrietumu
Universitates Medicinas skola,
Kalifornijas Universitaté Sandjego).
Ultraskanas liftinga procedtras efekts
novérojams 89% pacientu, un tas
pieaug 90 dienu laika péc procedaras.
Tas ir tik ievérojams un dross, ka
aparatdras tehnologija pirmo reizi
vésturé ir registréta FDA (Partikas un
zalu parvalde ASV kvalitates kontroles
biroja) kategorija Liftings.
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